




























































































長幼共學
和諧共融

路德會沙崙堂幼稚園　李佩賢校長

隨著香港趨向高齡化，安老服務及種種生活津貼都成為社會議題，而本園一直持守「愛人
如己」的原則，共創關愛的社會文化。剛過去的年度，學校獲社區團體的邀請，參加一項名為
「沒有年齡的課室」活動。當時想著，平日課堂主要是設計模擬或參觀活動等，而今次有真正
的機會，讓孩子與不同年齡層的人士接觸，讓他們學會互相學習和尊重他人，同時可以讓長者
感到老有所為，相信活動會達致一定的跨代共融果效，於是在校監的大力支持下，本幼稚園便
參加了這項學習活動。

透過熱身遊戲互相認識
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扮演老友記互調角色學習

在二三至二四學年，為期三期，每期十節的活動正式展開，計劃團隊充滿熱誠，對每節課

堂的主題內容、活動設計和程序安排均細心策劃，透過故事、互動遊戲及長者分享等進行課程，

內容包括：互調身份教授對方學習、互相分享兒時玩意、合作製作手工藝和合作種植等，讓	

他們互相分享經歷和話題，促進彼此的關係，並學習互相尊重、欣賞和知識傳承，使小朋友與

陌生的長者可以慢慢建立和諧的長幼關係。

齊齊設計心意卡
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合作種植蔬菜

互相送贈自製禮物

在進行活動時，我們觀察到幼兒非常主動和投入，同時留意到他們的情感交流和反應，

並從中見證到幼兒在知識、技能和態度方面的改變。在過程中，我們看到一幅幅美麗的	

畫像，這是意料不及的，其中〝Uncle〞、〝Auntie〞和「小朋友」交往的畫面最令人感動。	

「老友記」每星期定必準時出現，他們總帶著笑臉走進課室，而小朋友則充滿期待地等候，

看見他們相逢一刻，如同老朋友重聚一樣，有的上前興奮擁抱，有的輕輕拖帶著小手，場面

既溫馨又感人；在活動時，他們會互相交流，分享知識和傳授經驗，又會共同合作完成手藝，

還會輕輕細語閒聊家中軼事，〝Uncle〞和〝Auntie〞又會拿起手提電話拍下與小朋友的相聚

一刻。每次活動完結，他們都會表現得依依不捨，期盼下星期盡快來臨。在短短的相處日子中，

〝Uncle〞和〝Auntie〞彷彿已成為孩子的好朋友，成為了學校的一份子，這讓我深深體會

到什麼是和諧的兩代接觸與交流。雖然，活動已經在二四年六月完結，但在參與活動的師生	

心中，已經埋下友善共融的種籽，為長幼互動課程提供了寶貴經驗。本園就以上的活動課程

規劃與課堂成效作為核心理念的基礎，已嘗試在本年度延伸至恆常課程中，繼續推動至家中

進行長幼共學。
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完成課程，我們畢業了

李佩賢校長

結語

是次參與「沒有年齡的課室」的社區活動，啟發
本園設計跨代共融課程的契機，將獲得的體驗 
運用在日常教學之中，繼續承傳長幼共學的 
理 念， 合 力 提 倡 跨 代 連 結， 保 持 與 社 會 緊 密 
聯繫，使長者擁有愉快的精神狀態和生活品質，
共同塑造一個和諧共融的社會。
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評鑑設計
與 教學效能



馬錦明慈善基金馬陳端喜紀念中學

2023-2024 年度
中國語文科行動研究報告

行動研究團隊成員︰程東亮、魏尔航、鄧景賢

研究背景與目的
 擬寫文章主旨，一直都是本港處於

第二至第四學習階段的學生必須學習的課

題。自香港考評局設立中學文憑試以來，

每年的閱讀卷考試都以不同形式，考問學

生對文本主旨的理解。其中，2012 年首

屆文憑試前的「練習卷」，更直接考問龍

應台〈目送〉的主旨﹝ 4 分﹞。因此，為

提升本校學生應對公開試閱讀卷的能力，

我們須讓學生儘早瞭解擬寫主旨的方法與

技巧。
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研究項目的定義與預期效果
是次研究將集中探究中一學生研讀文本時的「撮述」與「拓展」能力。我們期望初中學生

可於完成一系列相關課堂後，成功擬寫文章主旨。所謂「成功擬寫」的定義，在於學生是否能

夠以簡單文句整合全篇內容之餘，亦能同時展現他們對作者所表達的深層意義的理解。團隊將

上述教學，化成以下簡單的方程式︰

團隊預期學生基本上可將文章所述分成兩個主要元素，即所有記敘類型文章，都有「事」

和「情」。我們亦期望學生可以通過往後的螺旋式學習，逐步釐清「取材」與「立意」的關

係。如學習進度理想，學生應可於第四學習階段，獲得評鑒 1 文章好壞﹝即「取材」與「立意」	

關係是否緊密﹞的能力。

對於今次參與行動研究的學生來說，他們應該可以︰

1、明白主旨應分為兩個主要部分 ─ 取材與立意

2、具基本撮述與整合篇章內容的能力

主旨    =    取材﹝敘事﹞    +    立意﹝抒情或說理﹞

研究方法
本次行動研究屬質性研究。本研究將通過追蹤三組學生 2

的兩次評估，檢視參與是次行動研究的學生於擬寫主旨的能力

是否有進步。

三組老師均會以教學導入。學生會先從擬寫段旨入手，再

嘗試整合段旨，結合上文下理，務求梳理出全篇主旨。團隊會

以〈風雪中的北平〉作教學示範，教學生擬寫主旨的過程。完

成首次教學後，團隊會通過測驗，評估學生擬寫主旨的能力。

評估的文本包括朱自清〈背影〉、古詩十九首﹝選二﹞〈迢迢

牽牛星〉及〈行行重行行〉與年終試課外篇章陳瑞璧〈收驚〉。

團隊將會檢視學生的答案可多準確地概括全文的主要敘事

內容；能否以恰當的形容詞展現作者於字裡行間抒發的感受或

箇中道理。撮述取材部分簡潔概略為上，立意部分則須豐富而

準確，無過分推論為佳。

１	按祝新華教授「閱讀六層次」理論，評鑒屬第五層級能力。過往於中學會考或現在的中學文憑試全卷只考一至

兩題，旨在從眾考生中分辨出閱讀能力極高的考生。

2 三組學生分別由三位行動研究團隊成員任教。
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教學步驟
團隊教師會由淺入深，著學生先擬寫好段旨︰先概括地說明作者選材，再思考作者想藉段

落中所記敘的內容，抒發甚麼情感。

根據此教學示例，我們發現學生基本上能按照老師指示，將「1. 取材 + 2. 情」聯合起來

並擬寫段旨。更重要的是，學生「重寫」時將「雪」這個重要元素加進段旨，使段旨概括文章

內容的能力得以提升。最後，老師亦提供「A」﹝即參考答案﹞，能力較佳的學生應可模仿，

進一步提升語句的表達力。

 這學生以自己的文字，重塑了作者描述的兩個主要場景︰「北平的風」與「北平的雪」，

展現了他概括文本內容﹝敘事部分﹞的能力。美中不足之處，就是這學生僅用了「驚訝」和「壯

麗」去描述作者的感受，未能準確寫出作者對北平雪景的讚歎與依戀。究其原因，應是學生的

詞彙未算豐富，或是未能體會作者欣賞北平壯麗雪景背後，對大自然與國家山河壯麗的讚嘆之

情。畢竟參與行動研究的仍是中一學生，有此表現，已屬不錯。

教學示例
學生筆記﹝一﹞
一、	 提示學生必須以自己的	文字	

	 撮述內容，避免他們直接	

	 抄錄原文﹝抄錄削弱了學生	

	 簡化及歸納內容的能力﹞

二、	 指示學生擬寫段旨時應分	

	 兩部分﹝1. 取材   2. 情﹞。

三、	 著學生根據其他同學所	寫的	

	 示例重寫。

學生筆記﹝二﹞
一、	 學生嘗試以自己的文	

	 字整理〈風雪中的	

	 北平〉的主旨。

二、	 學生擬寫的主旨，已	

	 達高中學生的基本	

	 水平。

學生筆記︰ 1A 04 學生筆記︰ 1A 04 

學生筆記︰ 1A 06 學生筆記︰ 1A 06 
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評估一樣本﹝乙﹞
此答案比樣本﹝甲﹞更符合教學要求 ─ 撮寫詩句內容的能力更高。

評估一樣本﹝乙﹞︰ 1A 05 評估一樣本﹝乙﹞︰ 1A 05 

  此樣本中，學生以一句「牛郎與織女被銀河分隔 ( 的 ) 故事」就能概括全詩所敘之事，

撮述能力極高，惟它跟「學生筆記﹝二﹞」有相同的問題，就是這位學生無法更細緻準確地延

展作者文字背後的感情，其成因應與其他樣本所展現的大致相同。

就上述評估，我們可以肯定部分中一學生，已具備擬寫主旨的能力。雖說技巧未算成熟，

撮述內容時仍有沙石，但他們大致上能運用自己的文句複述本文的敘事內容。

學生對於兩首古詩的內容有基本理解。其中題 7 學生於答案中提及「兩人能相見，但不能

觸摸對方」應為詩句「河漢清且淺，相去復幾許」的敘事延伸，而「看到後又甚麼都說不出」

則為詩句「脈脈不得語」的情感拓展。作答方法符合團隊預定的教學目標。

以兩次測試檢視學生閱讀能力與學習成果
首次評測

研究團隊分別以兩次測考，檢視學與教成果。首次測驗考問了學生一篇白話文以及兩則古

詩的主旨。老師於課堂上曾向學生講解內容與文本立意，故此這次評估，旨在檢視學生答卷時，

能否分開「取材」和「立意」兩個主要元素擬寫答案。

評估一樣本﹝甲﹞
從答案可見，學生基本上

已能分清「取材」與「立

意」兩個部分，亦能將此

能力由白話文閱讀拓展

至詩詞閱讀。

評估一樣本﹝甲﹞︰ 1A 06 評估一樣本﹝甲﹞︰ 1A 06 
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第二次評測
  第二次評測為本年度年終試，當中課外閱讀理解部分以陳瑞璧〈收驚〉為考材。此篇文

章通過記敘阿嬤與孫兒相互為對方「收驚」3，描繪兩代人之間親情之美善。正因此評測採用

了學生未曾學過的文本，應可更有效驗證教學與相關研究成果。

此題答題空間有四條橫線。答卷中考生用了四分之三篇幅撮述了文本主要敘述過的情節。

可是複述太多，擠壓了後半擬寫文本立意的空間。幸好這位學生仍能簡略地推斷出作者想藉文

本表達的感情，表現尚能符合預期與課堂所學。

此答卷非常簡潔，跟中五至中六級學生水平接近。其中考生能用「串連全文」四字統率答

案「取材」部分，表現上佳，令人驚喜。此學生最後更能概括出文章以「祖孫之情」為主題，

可見她已掌握何謂撮述。這閱讀理解技巧將可助她高中閱讀時，發揮更大作用。

評估二樣本﹝甲﹞
此答案樣本中可見學生已能清楚分辨擬寫主旨時「取材」與「立意」兩個主要元素。

評估二樣本﹝乙﹞
此答案樣本字數相對較少，但更能呈現學生的能力。這位考生以「祖孫之情」收結，展露了

她宏觀的視野。

評估二樣本﹝甲﹞︰ 1A 05 評估二樣本﹝甲﹞︰ 1A 05 

評估二樣本﹝乙﹞︰ 1A 04 評估二樣本﹝乙﹞︰ 1A 04 

3 「收驚」是中國傳統習俗，多用以為孩子驅邪祝福。
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研究所得
如早前所述，研究團隊本來擔憂中一學生或未能一下子學會擬寫主旨的方法，但經過教學

與兩次評測，我們發現，中一學生亦能理解擬寫主旨的基本要求與要素。我們同時發現以下幾

點︰

●	 學生基本上能學習到撮述的技巧，答題時已減少甚至避免抄錄原文。這可謂本年中一	

	 級學生一大進步。過往本校學生閱讀能力卷別表現較差，答題所獲分數不高的主要	

	 原因，在於答題時只會抄錄而不加思考整理，答案長篇大論之餘，亦見蕪雜不清。	

	 如今他們花一個多月，通過不同文本學習擬寫主旨，已可改善這個問題。

●	 能力相對較低的學生，基本上能將主旨分成兩部分來擬寫。儘管他們所寫的答案或有	

	 不準確之處，但他們確已令這類題目的答案漸見雛型。根據本年度評卷觀察，學生	

	 放棄作答這類高階題目的情況已減少。

●	 大部分學生的表達力仍然不足，無法全面拓展或延伸作者字裡行間所表達的感情及說	

	 明的道理。

●	 就是閱讀能力較高的考生，亦未能準確地說明文本「取材」與「立意」之間的關係，	

	 間接導致答案前半﹝撮述選材﹞與後半﹝延展立意﹞篇幅一樣。﹝更高水平的答案	

	 字數比例應為 1 ︰ 2 — 「前短後長」﹞

結語

是次行動研究，證實了老師於初中教授擬
寫主旨的技巧，有效令初中學生早日掌握高中
公開試答題技巧，或有望於長遠改善文憑試中
國語文科卷一的成績。我們同時發現，當學生
初步掌握此技巧之後，學生不單對作答長題目
更有信心，某程度上亦改善了學生通過閱讀自
學的能力。本校於培養學生閱讀風氣的工作，
或可因這行動研究成果，及其因此而來的科組
政策得以改善。來年，本科將按這次行動研究
與成功經驗，納入明年初中教學之內，期望藉
此提升本科學與教水平。
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本期《路德教育》的兩個主題是「課程規劃與課堂成效」和

「評估設計與教學效能」。兩大主題都是當前教育的核心議題。 

綜合不同的研究發現，課程規劃與課堂成效以及評估設計與

教學效能之間有著密切的關係。課程規劃是指教師根據學生的學

習需求和興趣來設計教學內容和方法，以達到最佳的教學效果。

良好的課程規劃能夠激發學生的學習動機，提高課堂參與度，從

而提高學習成效。

同時，評估設計對於教學效能的影響也不容忽視。有效的評

估能夠幫助教師了解學生的學習進度和薄弱環節，從而及時調整

教學策略。教師可以通過多樣化的評估方式，如進展性評估和總

結性評估，來全面衡量學生的學習成果和發展潛力。課程規劃和

評估設計的有效結合，能夠顯著提升教學效能，促進學生的全人

發展，並有助於建立更加有成效的教育環境。教師應該重視並不

斷完善這兩個方面，以應對不斷變化的教育需求。
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第二十四期《路德教育》能夠順利出版，特別感謝容永祺先

生接受專訪，分享對教育與宗教的獨到見解。容永祺先生是評估

學習的佼佼者，其專訪文稿不僅令本刊生色，使讀者得到啟發，

而且充滿正能量，使大家得到鼓勵。同時，在徵得陳國齡醫生及

廖亞全校長的同意後，刊登兩位為我會聯校發展日演講的內容撮

要，他們的經驗之談，發人深省，在此深表謝意。

今期主題既是教育界熱點，各校自然也不乏亮點。各校投稿

分享的都是經過自身的實踐和試驗的成果，很值得互相學習與借

鑒，在此感謝各校賜稿。「教養孩童，使他走當行的道，就是到

老他也不偏離。」( 箴言 22:6) 願我們一衆教育工作者能時刻保

持敏銳及好學的心，互相學習。在這不可知的世代，我們唯有與

時並進，緊貼潮流，不斷學習，才能成就學生，讓他們的未來	

發光發亮，不落人後。

陳婉玲校長
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下一期《路德教育》的主題為 中華文化的傳承與創新：

● 主題內容：	聚焦於中華文化的傳承與現代應用，強調

文化自信與全球視野的結合，並探討如何

在課堂中有效地融入中國傳統文化。 

子題範例 1：中華文化在全球化背景下的教育意義。 

實踐案例：	 文化課程的設計與實施。 中華文化如何影

響學生的價值觀與世界觀。

子題範例 2：價值觀教育 主題內容：團結、孝親。

實踐案例：	 如何將十二個價值觀融入課堂教學，例如

透過小組活動促進團結，或透過家庭參與

活動強調孝親的重要性。

2025 年 3 月 30 日截稿，歡迎各校就所提供的主題範

圍來稿。來稿以 2000 字左右為限，附相關照片為佳。

稿件電郵至 educationlutheran1@gmail.com

編輯委員會

督印人：戎子由

主　編：陳婉玲

審　稿：余重佳

校　對：陳科光

設　計：敖建基

出　版：香港路德會基督教教育委員會

承　印：香港路德會文字部

電　話：2397 7515

傳　真：2397 2529

電　郵：info@hkcps.hk

網　址：www.hkcps.hk
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你的日子如何， 

你的力量也必如何。

申命記 33:25




